LE TEMPS D’ECRAN

RESUME DE L'ACTION :

Dans le cadre de la prévention et de la sensibilisation a la « Citoyenneté », le Service de Prévention Primaire de la
Ville de Nice, accompagné des ASVP école, propose aux écoles nicoises, une séquence pédagogique et ludique sur
les dangers d'internet. A l'ere du numérique, il est important d'aider les jeunes a appréhender ces nouvelles
technologies de I'information et de la communication et cela des le plus jeune age. Depuis la crise sanitaire on
assiste a un phénomene de surexposition des enfants aux écrans. Il est donc important que la ville de Nice, en
complémentarité des dispositifs existants, propose de renforcer les actions de sensibilisation face a ce phénomeéne
en hausse qui peut étre nocif.

Objectifs :

- Informer les enfants sur les risques liés d'un usage abusif des écrans;

- Aider les enfants a apprendre a controler leur temps d'écran;

- Donner des conseils pour limiter les risques.

Public visé : GSM/CP/CE1

Date de mise en ceuvre : Octobre 2025 Périodicité de I'action : Année scolaire 2025/2026
Lieu de L'action : a I'école, dans les classes Durée de l'activité : 1Th par séance

Procédure d’inscription : :

Les écoles et les enseignants inscrivent les classes volontaires sur :_cataloguecitoyen.nice.fr

Des réception, le Service de Prévention Primaire de la Ville de Nice, met en place en collaboration avec les classes
inscrites les temps d'interventions.

Contact : hager.ben-aouissi@ville-nice.fr
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